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SERVEIS AVYV

General Secretaria Xarxes socials
9 Placa de Cal Gravat n°2 Dimecres de 9:30 a 14h
g 038770125 Dilluns a divendres de 17h a 19h www.calgravat.org
calgravat@calgravat.org AGOST TANCAT r@ aavv_cal_gravat
Servei d’ent ¢ NOTA IMPORTANT: ) covvcaleravat
Slrdsl ehEnstirelnnisnnse El whatsapp de la comunitat esta limitat a aavv_cal_gravat
Enviar un correu a només a temes rellevants

calgravat@calgravat.org del barri i la vida veinal

L’AVV Cal Gravat té un grup de Whatsapp Q dirigit a tot el veinat per informacio i comunicats
relacionats amb el barri. Si en vols formar part envia’ns un whatsapp amb el teu nom, cognom i el
teu numero de mobil al nostre whatsapp 238770125 o bé un correu amb la mateixa informacio a

calgravat@calgravat.org

L"Associacié disposa d'una bustia q a la porta del local n°2 on es poden dipositar fulls
d'inscripcio, cartes, suggeriments, reclamacions...

CESSIO DE MATERIAL: A la pagina web de I'AVV trobareu un cataleg amb el material
que disposa l'AVV. Per més informacio consulteu la pagina web, truqueu o envieu un
correu.

Aquest butlleti el fem:

Rafael Guirado, Jesus Tejero, Ana Sierra, Maria Garcia, Angelita Diaz, Rosa Perramon,
Enric Marti, Elena Sarri, Ramon Mompd, Joan Pérez, Gemma Franch, Jawad Smaili

==z | Xarxa de
1~ [ biblioteques

veinals
Carrefour

Organitzen:

PLA DE
DESENVOLUPAMENT
COMUNITARI FAVM

Col-laboren:

, Al Generalitat de Catalunya Agéncia de I'Habitatge
Ajuntament @ de Manresa Departament de Drets Socials de Cataluriya
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A la darrera Assemblea ordinaria del barri es va parlar de la Revista, d'aquesta
revista que teniu a les mans.

Aguells que treballem perque us arribi puntualment, ens sentim molt orgulloses i
orgullosos de la feina que fem. | aix0 és aixi perqué pensem que el seu contingut
va mes enlla d'un simple pamflet ple de publicitat i amb una mica d'informacio
de la vida al barri.

| és clar que ens satisfa poder informar-vos de tot allo que s'ha fet al llarg del
darrer mig any, pero tambe, i encara més important, dotar-la de contingut. Un
contingut divers sempre amb |'objectiu de fer cultura, de generar inquietuds,
d'aportar punts de vista diversos, de generar debats...,

Comptem amb la inestimable aportacio de col-laboradores i col-laboradors que,
amb els seus escrits, ens ajuden a reflexionar sobre aspectes que, potser, no
hauriem pensat mai.

Us recomano que la llegiu amb calma, de mica en mica, que gaudiu de
cadascuna de les seves pagines i si aconseguim:

que se us posi un somriure a la cara;

que us digueu: "aixo no m'ho havia plantejat mai aixi!!";

que rellegiu un paragraf perque el trobeu interessant;

que trobeu una foto divertida;

que us pregunteu: “com es que no camino amb la gent del barri?";

que us lamenteu per no haver assistit a una xerrada de les moltes que s'han dut
a terme;

Lk,

Amb aquest esperit és amb el que editem aquesta revista.

Esperem que us hagi agradat i, ja ho sabeu, teniu les pagines obertes que
esperen les vostres aportacions. Des del respecte i1 la tolerancia, tot sera
benvingut.

Des de la Junta de |'Associacio us desitgem que tingueu un molt bon estiu.
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HAMNET

Autora: Maggie O'Farrell.
e Y Editorial: L'Altra editorial.
' Any d'edicio: 2020
Traduccio: Marc Rubio.
Maggie O'Farrell va néixer a Irlanda del Nord, és
autora de diverses novelles. El 2020 amb la
novellla Hamnet, va guanyar el premi Women's
Prize Fiction i1 el National Book Critics Circle
Award.

28
O’Farrell

Mraducoiirdgt oy i At

En aquesta novel-la, Magqgie O'Farrell ens proposa una historia a partir de la biografia de
William Shakespeare. El dramaturg i poeta es va casar a divuit anys amb Anne Hataway |
van tenir 3 fills: una noia i 2 bessons (hen i nena). El seu fill va morir a I'edat d'onze anys.
Narra aquesta obra des de la perspectiva de la seva dona, en el llibre anomenat Agnes.
S'endinsa en la vida medieval de finals del segle XVI mostrant un gran treball de
documentacio. Ens parla de la vida domestica, de la quotidianitat, de I'arribada de la pesta a
Londres. Cal destacar que Hamnet i Hamlet era el mateix nom en aquella epoca.

La historia esta ambientada al municipi d'Straford. La novella comen¢ga amb la Judit
malalta de pesta. El seu germa, Hamnet, busca a la seva familia perque |'ajudin. A partir
d'aqui la historia fa regressions explicant la infancia del William i la de I'Agnes, com es
coneixen, s'enamoren i formen una familia. Es curidés que en cap moment de la novel-la ell
es anomenat pel seu nom.

|a protagonista es I'Agnes, ens la presenta com una dona amb molta intuicio, que coneix els
secrets de la naturalesa, les propietats de les herbes remeieres. Explica la seva vida
quotidiana, centrant-se en les emocions dels personatges i les circumstancies de que ell
marxi a Londres. El nucli, pero, és la mort del seu fill i com s'enfronta cada membre de la
familia a aquesta perdua, com cadascu, d'una manera diferent, viu aquest dolor,

Elena Sarri




OBRA GUANYADORA DEL
CONCURS DE RELATS BREUS 2025

Ahmed va sentir un fort esclati va tancar els
ulls. En obrir-los va ser el nen més felic del
mon: enmig de la foscor, per una escletxa
des d'on veia el cel entre les runes del que
havia estat la seva llar, va veure complert el
desig'(":le veure els focs artificials que el pare
li havia promeés. En tornar el silenci, '"Ahmed
va quedar adormit per sempre més amb un
somriure als llavis.

"'*':'-t

Farigola. Anna Forés




Veus del barri: una mirada a la historia viva de
PAssociacio de Veins i Veines de Cal
Gravat-Bufalvent

Al barri de Cal Gravat-Bufalvent, on la vida de cada dia es construeix pas a pas, entre
salutacions als matins | complicitats de tota una vida, hi ha una forca silenciosa que
fa bategar el cor de la comunitat: I'Associacio de Veins | Veines.Amb la col'laboracio
del Pla de Desenvolupament Comunitari (PDC), hem posat en marxa una iniciativa
molt especial: la creacio d'una serie de petits videos que recullen les vivencies i la
memoria de diverses persones que, al llarg dels anys, han format part de la Junta de
I’Associacio. Son testimonis carregats d'humanitat, compromis i estima pel barri, que
ens ajuden a entendre com s'ha anat teixint aquest projecte col-lectiu tan valuos.

Volem agrair de tot cor la generositat i la implicacio de les persones que han compartit
el seu temps I la seva experiencia davant la camera: Joan Berenguer, Pep Padro, Enric
Marti Saumell, Rosa Perramon, Josep Lluis Santolana 1 |'actual president de
I'associacio, Rafael Guirado. Gracies a ells i elles, podem fer memoria, reflexionar i
projectar-nos cap al futur amb mes forca 1 sentit de comunitat.

Aquests videos son molt mes que un homenatge: son una invitacio. Una invitacio a
coneixer que fa |I'associacio, com treballa pel benestar del veinat, quines lluites ha
enfrontat | quins somnis encara vol assolir. Perque darrere de cada activitat, cada
reunio, cada iniciativa, hi ha persones que estimen el barri i que treballen de manera
voluntaria perque sigui un lloc millor per a tothom. Des de I'Associacio, volem animar
tothom a sumar-s'hi. No cal tenir experiencia, nomes ganes de participar, de
compartir idees i de formar part d'un projecte que és de tots i totes. Com més mans |
veus s'hi impliquin, mes forta sera la xarxa que soste |la vida del nostre barri. El futur
de Cal Gravat-Bufalvent el construim entre tot el veinat i totes les persones son
benvingudes.

Gemma Franch
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LA MAGICA NIT
DE SANT JOAN

La Nit de Sant Joan que celebrem la nit del 23 al 24 de
juny és una de les celebracions més emblematiques de
Catalunya. Per conéixer com va sorgir aquesta festa ens
hem de remuntar molts anys enrere, abans del
cristianisme, on es beneraven a diversos déus i deesses
relacionades amb la natura, vivien majoritariament del
camp i el simbolisme i els rituals eren el pa de cada dia.
Per aquesta antiga civilitzacid el solstici d'estiu, tot i ser
una de les nits més curtes de |'any, també marcava l'inici
d'una temporada on els dies es comencgarien poc a poc
a debilitar-se, es feien més curts i comengaria un canvi
de cicle que afectaria el clima, a les collites, als aliments
i, en general, a la vida diaria de tothom.

El que feien per celebrar aquest canvi de cicle potser
et sona: encendre fogueres per donar forgca a aquest
Sol cada vegada més “debil”. També es banyaven al
riu, ja que aquella nit ['aigua tenia poders curatius i
purificava, recollien herbes que utilitzarien per fer
berbatges o amulets per penjar a les cases. S'estaven
preparant per periodes on comencava la foscor
(mesos de setembre, octubre, novembre i desembre),
on els esperits estaven més presents entre els vius i la
terra moria temporalment.

Més tard i amb 'auge del cristianisme, el solstici d'estiu
va passar a ser una tradicid més en ser adaptada a
aquesta religid vinculant-se amb la celebracié del
naixement de Joan Baptista, nom pel qual coneixem
avui la diada.

Si vivies a Manresa fa algunes décades potser vas viure com s'encenien moltissimes fogueres pels diversos barris
de la ciutat. Colles de joves formaven diversos grups amb |'objectiu de fer la foguera més gran de la ciutat. Es
buscava entre carrers i negocis mobles, fusta i objectes per cremar i fins i tot es feien guardies durant el dia i la
nit per vetllar la pila d'objectes i evitar que una altra colla els robessin o els hi destrossessin la seva foguera. Una
veritable batalla. També es feia revetlla i festa fins a altes hores de la nit.

El que si que queda clar és que la Nit de Sant Joan no deixa indiferent a ningu. Fins i tot avui en dia és una
jornada de retrobament i agrupament als carrers, on persones de diverses edats surten de la intimitat de les
seves llars a celebrar la nit més curta de I'any. Hi ha musica, balls, [lum, foc, es menja i se celebra, com
antigament es feia, I'arribada d'un nou cicle.

Font imatges: Gravat corresponent a les fogueres de Sant Joan inclos al costumari de Joan Amades, Jules Breton: La Saint-Jean. Art Print,

Canvas on StreteherUnrgrup-de-veinspreparanttatoguerapertanit-de-SantJeanaBarcelora—{Font-AlmencaedetEsquelledetaTorratxa,
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LIV 4 AVI.

- Alba Colillas Guijarro
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Temps d’estiu

El sol brilla sobre la teva pell 1 la meva, fins
que es pon a partir de les nou.
Records fets amb una beguda freda a la ma.
Moments per apreciar amb els peus a la
sorra.

Recordeu els moments, aquells eren els dies.

Puja la musica, canta-la en veu alta.
Cels indi, no canta un nuvol.
Murmura les paraules que ningu sabra.
Memories eternes; on va el temps?

Hiru Pico



XERRADA MOSSOS

20/01/25

Novament, el Cos dels Mossos d'Esquadra es van brindar a fer-nos una xerrada a I'Associacio. En
aquest cas es tractava de la seguretat als nostres mobils.

El mobil s'ha convertit en una eina quasi imprescindible per al nostre quefer diari. El fem servir per
a moltes coses mes que les trucades telefoniques: mirem continguts de les xarxes socials; ens
orientem amb les aplicacions dels mapes; rebem els correus electronics 1 els missatges curts;
demanem cita als centres de salut o per a la renovacio de documents; mirem els comptes bancaris
I, fins 1 tot, paguem a traves del mobil, ja sigui mitjangant transferencies bancaries, amb la nostra
targeta del banc o amb el sistema “Bizum"...

Es per aix0 que s'ha generat un nou tipus de delingiiéncia, que també s'ha sabut adequar als nous
sistemes de comunicacio. Dia per altre, apareixen nous metodes que busquen apropiar-se del que
es nostre.

Els metodes son cada cop mes sofisticats en I'ambit tecnologic, pero si alguna cosa tenen en
comu es que compten amb la nostra ignorancia i amb el neguit que aquestes tecnologies ens
generen.

Qui no s'ha alarmat en rebre un SMS que diu: "Alerta de seguretat, s'ha detectat que s'ha pretes
entrar al seu compte del banc des d'una terminal que no es I'habitual. Si no ha estat voste, cliqui
al segiient enllag". Un altre model es el que ens indica que un producte que hem demanat esta
retingut a la duana 1 que hem de pagar un import molt baix (1,79 €) perque pugui passar la
frontera.

Des dels Mossos, se'ns alerta que MAI, MAI, NO s'ha de clicar sobre un enlla¢ que ens arribi
d'aquesta manera. Sigui a traves d'un SMS o del correu electronic o per qualsevol altra aplicacio.
Les entitats bancaries tambe ens avisen constantment que no hem de donar les nostres dades
personals I que aquestes entitats mai no ens demanaran que les hi donem.

Sempre hem de ser nosaltres qui prenguem la iniciativa en el cas que necessitem algun tipus
d'informacio o actuacio amb els bancs, centres de salut, administracions... sigui via telefonica
sigui a traves de les aplicacions corresponents.

RECORDEU: MAI NO CLIQUEU DAMUNT D'ENLLACOS QUE ENS ARRIBIN PER QUALSEVOL DE LES
APLICACIONS.




CAMINADA POPULARAL
BOSQUET DE VILADORDIS 3/03/25

Ja va sent tradicio que des de I’Associacio
de veines i veins s'organitzin caminades
pels entorns del barri.
En aquesta ocasié la destinacié era el
Bosquet de Viladordis.

Amb puntualitat vam sortir des del local
de I'Associacio cap a aquest espai que
tenim tan a la vora nostre.

Una trentena de veines i veins, després
d'actualitzar els rellotges pel canvi d'hora
que es fa a principis de la primavera, vam
emprendre la marxa.

Un cop arribats al bosquet, vam fer un
tastet de coca i xocolata, com també va
sent tradicional en les nostres caminades.

Aquesta és una activitat que ens ve molt
de gust d'organitzar. En caminar fem salut
alhora que compartim una bona estona,
que és també una manera de fer salut.
Una altra salut que, massa sovint, ens
oblidem que és fonamental per al nostre
benestar.

Us esperem a la seguent.




RECULL DE UARBRE DELS DESITJOS

Aqui teniu el recull dels anhels que van expressar qui va voler |1 que es van
penjar a |'arbre dels desitjos de la placa durant la Festa del Tio de l'any
passat.

SiI mirem el contingut d'aquestes aspiracions que s'han escrit, la PAU | |a
SALUT apareixen forca, ja siguin dels adults com dels infants.

El que es destacable es que, moltes d'aquestes peticions, es fan amb la

consciencia que incloguin a TOTHOM, d'una manera generosa i altruista.
1. Volem estar sempre bé de salut.

2. Desitjo que la meva familia estigui be.

3. Que s'acabi la sequera.

4. Desitjo tenir una bona vida.

5. Arribar a jugar al Barca.

6. Desitjo un bon Nadal aquest 2024.

7. Molt bon Nadal per a tothom.

8. Pau al mon i felicitat per a tothom.

9. Jugar al Madrid.

10. Molta salut, amor, empatia i forca.

11. Que em quedi com estic.

12. Pau al mon, empatia, amor, salut | respecte.

13. Que hi hagi pau 1 que no hi hagin guerres.

14. Que tothom tingui pau i llibertat.

15. Que em vagin be les notes i els estudis i Pau al mon.
16. Un peto per a tothom.

17. Que tota la familia tingui salut.

18. Que sempre tothom estigui molt bé i que a tothom li portin moltes coses.
19. Molta salut per a tothom.

20. Per molts anys amb la meva parella.




21. Desitjo una bona vida.

22. Molta salut, amor i felicitat.

23. Que vagi be la cirurgia i es recuperi aviat.

24. Pau.

25. Que ens toqui la loteria 1 puguem viure junts amb la meva parella.
26. Que I'any que ve tinguem salut 1 el Gerard treballi | siqui una mica felic.
27. Bon Nadal.

28. Que portin moltes coses els Reis, el Pare Nadal 1 el Tio.
29. Que tothom puqui anar a l'escola.

30. Que el Tio ens cagui moltes coses.

31. Pau al mon 1 pa a la gent pobre.

32. Un bon Nadal per a tothom.

33. Que el Tio cagui moltes coses per a tothom.

34. Que I'any que entra sigui mes bo que aquest.

35. Bon Nadal per a tothom.

36. Moltes felicitats 1 felic any 2025.

37. Salut 1 Amor.

38. Amor

39. Desitjo que acabin les guerres. Pau | Amor.

40. Desitjo que s'acabin totes les guerres | que torni la pau.
41. M'agradaria tenir molts regals.

42. Salut.

43. Caga Tio. Bon Nadal a tot el barri.

44. Que tinguis bon Nadal.

Paraula Aplicacions

BON NADAL
AMOR

s I, |
FELIC/ FELICITAT
REGALS/ MOLTES COSES

GUERRE/ GUERRES
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Petit recull de les meves experiencies i des de la meva perspectiva treballant en més de 10
associacions de veins i veines (d'ara endavant AVV) del Bages.

N.C.(voluntaria + 80 anys) Vinc i col-laboro amb aquestes tasques perqué m'agrada. Es el que
sempre havia fet | m'ajuda a estar activa, a sortir de casa.

E. (+ 90 anys) Jo havia col-laborat molts anys amb I'AVV, i ara m'agrada entrar i saludar a les
persones que hi ha, tot | que avui dia ja no en conec cap: com et dius noia? Que tinquis un bon
dia.

G. (+ de 60 anys) Aqui no estem nomeés per fer feina, també estem per escoltar i donar-nos
suport mutuament, si és a les nostres mans.

T.iL. (+ de 75 anys) Va nenaaa, en que et puc ajudar? Una altra cosa no, pero fotocopies te les
puc fer.

J. (+ de 70 anys) De vegades estic capficat, pero llavors et busco amb la mirada, et veig
somriure i sento que torno a aguest mon i que encara hi ha gent bonica.

S. (+ de 10 anys) Avui no em toca venir a la biblioteca, pero si puc quedar-me... (i fa un
somriure).

M. (+ de 65 anys) Sort en tinc de les voluntaries que venen i m'ajuden en algunes tasques. No i
ara, €s un intercanvi, tu també ens ajudes (les voluntaries).

R. (+ de 65 anys) Aquest cap de setmana organitzem la cantada d'havaneres, vine que ho pas-
sarem be: musica | rom cremat.

Alumnat del curs "Aprendre a treure el maxim partit al mobil": noia, si vols quedar-te.... En
aguest curs no sabem si aprendras, pero de riure riuras molt.

Podria fer un llistat tan llarg...

A I'AVV trobaras gent maca, solidaria, tornejos de tenis taula, sopars a |la fresca amb musica
en directe, caminades, festes de Nadal... | tot organitzat per persones increibles. | si tens traca
0 experiencia, pots col-laborar com a voluntaria. A les AVV poden, des de gestionar els morts
fins a organitzar una gran Festa Major. Tota ajuda és benvinguda i és molt maca la recompen-
sa: riures, connexions, descobertes i, perqgue no dir-ho, alguns maldecaps que se solucionen
entre tots. | no et queixis només amb el vei o0 amics, veniu a I'AVV i entre tots fem barri, ciutat i
llar.

Nuria Gordon
Bibliotecaria AVV Cal Gravat



FUNEraria
deiBQgES.

100 anys

Professionals

funeraris
des de l'any 1885

Q938774575

Carretera de Vic, 250 - 08240 Manresa




DRET A MORIR DIGNAMENT

Dimarts dia 6 de maig vam fer un taller a L'Associacio en el qual dues persones del
col-lectiu CAP A LA Fl que formen part de l'associacio Dret a Morir Dignament ens
van venir a presentar com podem fer que el final de la nostra vida, tramit pel qual
tots haurem de passar, sigui el mes senzill i facil possible per a les persones que ens
acompanyen en aquells moments.

A partir d'una dinamica introspectiva primer i meés |udica després, ens van conduir
cap a aquelles coses de les quals moltes vegades hi pensem, pero que no formen
part de les nostres converses habituals. Sigui per pors o per tabus, no solem parlar
del final de la nostra vida. Tots ho sabem, pero, sovint, no ho contemplem en la
proximitat.

Ens van presentar un model de document que aquesta associacio te preparat per a
que, amb la calma que aquesta questio es mereix, anem reflexionant i el puguem
enllestir perque aquells que deixem coneguin les nostres voluntats | no es vegin en
la tessitura d'haver de prendre decisions que poden arribar a ser molt doloroses.
Es en aquest sentit que serem nosaltres, i només nosaltres, qui haurem deixat ben
clar com volem que se'ns tracti quan arribi el moment.

A la web d'aquesta Associacio disposem del document d'ultimes voluntats, tanma-
teix, tambe ens van aclarir que en els darrers anys tot aquest tramit s'ha anat modi-
ficant i a hores d'ara es pot fer de manera molt mes senzilla i, fins i tot, el document
el podem redactar integrament nosaltres mateixos. Nomes cal comunicar-ho al
nostre metge o metgessa del CAP i es ell o ella qui dona fe de que ho fem lliurement
| en plenes facultats mentals.

Des d'aquestes pagines donem les gracies a la gent de DMD per oferir-nos aquesta
informacio.

(https://dmd.cat/)




ALTIMA

AL TEU COSTAT,
ARA TAMBE A MANRESA

Tanatori
ALTIMA MANRESA

Al Tanatori Altima Manresa ens ocupem de tof, per tal o2 gue tu puguls estar amb els
teus assers estimats en un moment de dol.

El nostre centre, pasa al teu servel cing sales de vetlla privades | acollidores, ami espais
arglis | un erator) multiconfeskonal equipat amb pantalles de grans dimensions pe
persondltrar les cerimorie s Tambe disposem de SErngl de TharESTana gropaa,

Tamie afervm:

« Atencio personalitzada 2447,

« Treballem amb toles les companiyias | particulars

e L3 p0AsiDINTAT e personalit2ar & Serve) SERans 184 1eves Neessitals.

[gnater Altima Manress
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Consultar tu inmueble / expe-

: ) Sede Electronica del Catastro
dientes en la

ligsanaane ®esaw - Acceder y consultar tu datos, pruebas e his-
@ wa e tOrial medico en la meva salut CATSALUT

calul

Presentar reclamaciones y recursos.

i DGT Actualizar domicilio, ver tu permiso de conducir,
& .- ... tusvehiculos, consultar tus puntos, pagar multas
—— en la DGT.

Consultas y tramites de subvencio-
nes. La tramitacion de las subvencio-
nes se agiliza por este método. AR

Pedir certificado ~ gencat.cat wweeoee iy
de empadronamiento, comple-
tar datos del censo de poblacion y viviendas....etc.

Firma y presentacion electronica de documentos y formula-
rios oficiales. T

TESORERIA GEMERLL

Obtener informe de vida laboral, tarjeta de asisten- B LA TG0 AP
cia sanitaria europea, actualizar domicilio, telefono...etc

-
de Catalunya Gestionar asuntos en el SOC. Tener que

Ir a la oficina de desempleo para sellar |la tarjeta del paro es una de
las funciones que te evitas ahora con el certificado.

r\ Gestionar el borrador y la declara-
cion de larenta..... eic efc

Como novedad este afio 225 ayudamos a
todos nuestros soci@s a obtener el certificado

digital desde la AA.VV. si estas interesad(@
llamanos al g 938770125 o0 envianos

un correo electronico a calgravatccalgravat.org con tu nombre y
telefono para concretar cita.




TROBADES AMB LA COMUNITARIA

Des del CAP de la Sgda. Familia, el gque ens correspon com a barri, organitzen
unes reunions amb que pretenen recollir informacio | procurar donar resposta
a aquells aspectes dels veins 1 veines relacionats amb la salut.

Com a Junta, la nostra voluntat es |la d'assistir a aquestes trobades per a
transmetre allo de que tinguem coneixement 1 que millori la qualitat de vida
del nostre barri.

En la darrera d'aquestes trobades, que vam tenir al nostre local, el tema
central va ser “La soledat no desﬂjada no volguda".

Es un tema que ens preocupa | que Ja vam aportar com a Associacio a
I'anterior reunio.

A I'Associacio es fan forca activitats que ajuden, tambe, en la socialitzacio de
qui hi participa. Es promou, doncs, les relacions | interaccions personals.

Hi ha persones que per circumstancies, seqgurament no volgudes, es troben
en uns moments de la vida en que necessiten, mes que mai, aquestes
relacions | interaccions amb altri.

De vegades, aquestes persones no tenen la inercia o la voluntat que es
requereix per sortir de casa | participar en alguna d'aquestes activitats. Els
calen moltes vegades, un petit impuls, una ajuda d'algu que, estan a prop, els
el doni.

Si coneixem algu que puguem sospitar que es troba en aquestes
circumstancies, fora bo que I'animem, que siguem |I'empenta que els cal. Ens
ho agrairan.

En aquestes reunions hi participem des de la Junta de |'Associacio,
tanmateix, si algu hi esta interessat, no dubteu que sereu ben rebudes o
rebuts. Us informarem del calendari 1 del lloc on es fa |la trobada.




ASSEMBLEA GENERAL ORDINARIA 2025

Com cada any, el passat 15 de mar¢ d'enguany es va celebrar I'Assemblea General Ordinaria de
la nostra entitat amb l'assistencia de 36 socis | socies amb dret de vot. En aquest article us
deixem els punts mes importants que es van tractar i us animem que hi assistiu a la segtient.

Tant |'estat de comptes com la lectura de 'acta anterior van ser aprovades per majoria absoluta,
sense cap vot en contra ni cap abstencio. Tambeé es va fer saber a tothom que el mes d'abril es
passaria el rebut anual de socis | socies per un import de 18 €.

D'altra banda, es va informar de la recuperacio total de I'aportacio inicial dels 1.000,- €, que es
va fer per a la constitucio de la cooperativa d'enterraments.

Es va informar de totes les reunions que s'han fet amb referents de I'Ajuntament al llarg del 2024,
| en particular la posada en marxa del nou sistema de recollida de residus.

Es va fer un resum de tots els tallers, actes, festes, caminades | celebracions que es van fer al
llarg del 2024 i una petita valoracio de cadascun d'ells. Tambe es va fer un avancament de les
festes d'estiu | que us detallem en aguesta mateixa revista.

La Comissio d'Urbanisme va informar sobre les actuacions dutes a terme | les que queden
pendents. Tambe es va fer saber la demanda que s'ha plantejat pel que fa a I'asfaltatge insonor
del tram de la Ctra. Pont de Vilomara en |la seva entrada al barri des de la C55.

Es va informar dels dos canvis de personal que treballa per a 'Associacio. La Gemma Franch,
que es lanova dinamitzadora dins del Pla de Desenvolupament Comunitari de la ciutat; i la Nuria
Gordon, que es la nova bibliotecaria/refor¢ escolar.

Donat el generat per les afectacions que ocasionen els arbres al barri, ja siguin en I'ambit de Ia
salut, com urbanistics o als mateixos habitatges, es va plantejar que la Junta te la intencio de
tornar a demanar a I'Ajuntament un Pla Director que reculli quines actuacions es volen dur a
terme per a solucionar aquesta situacio i que, en el cas de no rebre una resposta compromesa,
es mirara de donar-ho a coneixer als mitjans de comunicacio de la ciutat.

| aixo es tot el que va donar de si I'Assemblea anual. Us demanem a assistir a la seglient. La
nostra feina es veu sostinguda amb la vostra presencia i, sobretot, amb les aportacions que ens
pugueu fer.
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Les persones LGTBIQA+ son veines com qualsevol altra

Quan parlem de persones LGTBIQA+, encara hi ha qui les veu com una cosa diferent o llunyana.
Pero la realitat es molt mes senzilla: son persones com qualsevol altra. Formen part del nostre
barri, treballen, van a comprar eduquen criatures, cuiden familiars, estudien, participen en
activitats 1 fan vida quotidiana, com tothom.

El que sovint les fa diferents no es la seva manera d'estimar o d'expressar-se, sino el tracte que
reben per part de la societat. En molts casos, han hagut d'amagar-se o de lluitar per ser elles
mateixes en entorns on aixo no sempre s'ha entes o respectat. | encara avui, en molts llocs del
mon -i tambeé aqui-, veiem com es gtliestionen drets que semblaven assolits, i com es promouen
discursos que violenten, invisibilitzen o estigmatitzen les seves vides.

Per aixo la normalitzacio encara és tan necessaria i no €s només una questio de respecte
iIndividual: €s una responsabilitat col-lectiva. Com a societat, tenim un deute pendent amb les
persones del col-lectiu LGTBIQA+. Els hi devem espais seqgurs, drets garantits, i una mirada que
no les faci sentir fora de lloc.

Cal saber escoltar, respectar i incorporar aquesta realitat al nostre llenguatge, a la manera com
mirem el mon i a la nostra comprensio de la diversitat com a part inherent de |'experiencia
humana.

Com a veins i veines, podem fer moltes coses. Per exemple, veure les persones mes enlla de la
seva orientacio sexual o identitat de genere i no suposar que ser del col-lectiu les fa especialment
diferents o menys humanes. Tambeg, sobretot, es important no forcar converses ni tampoc fer
preguntes intimes que no fariem a una persona cis-hetero. | potser tampoc cal que donem per
suposat que ens voldran educar sobre algun aspecte que ignorem quan, per exemple, ens trobem
al forn de pa o al carrer. Si parlem del temps, parlem del temps com ho fariem amb algu que no
fos del col-lectiu. Us asseguro que hi ha persones del col-lectiu a qui els afecta el temps igual que
a les persones que no ho son.

Deia en Galeano "Son cosas chiquitas. No acaban con la pobreza, no nos sacan del
subdesarrollo, no socializan los medios de produccion y de cambio, no expropian las cuevas de
Ali Baba. Pero quiza desencadenen la alegria de hacer, y la traduzcan en actos. Y al fin y al cabo,
actuar sobre la realidad y cambiarla, aunque sea un poquito, es la unica manera de probar que la
realidad es transformable.”

Aixi que, humanitzem a les persones del col-lectiu, tractem-les com a persones.

Cal que comencem per casa nostra, 1 pel nostre barri. Fer-ne un lloc habitable per totes les
identitats, on tothom pugui viure amb dignitat, llibertat i tranquil-litat. | aixo comenga amb una
cosa tan senzilla com mirar amb normalitat allo que, en el fons, ja ho es.

Nuria Arrebola Sierra
Psicologa i Psicoterapeuta
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S1 canvies la forma en que mires
les coses, les coses que mires
canvien.

Wayne W. Dyer ( Psicoleg Humanista 1940 - 2015




NOAHES VA OBLIDAR DE JUGAR

Noah era un nen alegre, divertit, aventurer, inquiet 1 molt encuriosit. Li encantava
anar amb els seus amics |, junts, afigurar-se uns grans exploradors.

S'havien construit una cabana en un arbre; un lloc de trobada de molts caps de
setmana I, sobretot, durant les vacances, moments en que portaven els seus sacs de
dormir i passaven alla dalt moltes nits.

A casa d'en Noah, el sopar era un moment magic de trobada amb la familia.
Assaborien I'exquisit menjar que els seus pares, |'lgnasi 1 la Coaner, preparaven amb
tot I'amor i, aixi compartien com se sentien i les experiencies viscudes al llarg del
dia. Moments molt intims que eren un veritable tresor!

Tot d'una, va esdevenir un canvi sobtat en l'actitud d'en Noah. Feia poc que havia
celebrat el seu aniversari i els seus pares li havien regalat un mobil.

Passaven els dies 1 I'lgnasi 1 la Coaner contemplaven el seu fill mentre sopaven |
veien que ho feia molt de pressa, sense ni aixecar els ulls del plat. La seva mirada
era trista, apagada. Quan els seus amics el cridaven per a anar a jugar sempre els
dela que estava ocupat. Abans, no trigava ni un segon a fer una abragada als pares I
sortir corrents per la porta com un coet. Havien d'anar a explorar tot el que els
envoltava 1, per descomptat, per a anar a l'espectacular cabana que s'havien
construit.

Un xic amoinats, els pares van decidir de parlar amb en Noah i1, amb una mirada
plena d'amor, li preguntaren: “Noah, et veiem trist. Ja no vols anar amb els teus
amics quan abans et desvivies per anar-hi? Saps que som al teu costat. Si vols, tots
plegats podem intentar descobrir el que esta passant”.

Aquesta calidesa amb que els pares van acollir el comportament d'en Noah va ser
fonamental per a animar-lo que expressés que li estava passant. No es va sentir
jutjat i no va patir per la seva reaccio.

Mentre mirava els pares, va estar una estona en silenci. Finalment els va dir:

“No se el que m'esta passant. Veig que no puc deixar el mobil. Hi ha alguna cosa que
em for¢a a mirar-me'l una vegada i una altra. Em passo les hores bocabadat amb ell
a les mans.

M'estic adonant que, quan acabo de mirar-me’l, em sento buit. Hi ha alguna cosa al
meu interior que no s'assadolla, com si em demanes mes, 1 mes. Em sento trist!
Ara m'adono que M'HE OBLIDAT DE JUGAR™"




La Coaner 1 I'lgnasi, amb un amor absolut, li feren una forta abragada 1 li van dir que
era meravellos que se n'hagues adonat, que era genial. La vida es un aprenentatge
constant 1 adonar-nos-en es el que ens fa creixer.

El mobil no es, per si mateix, nociu, nomes es tracta de ser conscients del que ens
ocupa | com capta la nostra atencio. Poder dir: “Ara s'ha acabat, me'n vaig a jugar,
sopar, llegir, saltar, ballar, pintar, escriure, explorar amb els amics... entre moltes
altres coses".

Observar el que sentim i1 adonar-nos-en quan ens apaguem, aixo es un regal!
Recorda que la Vida sempre ens convida a Viure!

El que va ajudar al Noah fou la mirada calida i amorosa dels seus pares, i sentir que
eren al seu costat. Aleshores va recuperar la seva forga interior que el va convidar a
adonar-se de que la nova situacio el tenia atrapat 1, aixi, poder sortir-ne. Un gran
aprenentatge!

Despres d'una forta abragada de tots tres, el Noah va girar-se i va veure que, just a
la porta d'anar al carrer, tenia la seva motxilla d'explorador 1 les xiruques amb una
pancarta que deia: “"Noah! Vens a explorar insectes de colors florescents?”

Els ulls d'’en Noah van tornar a espurnejar. I, en obrir la porta, I'esperaven tots els
seus amics a punt per a la segtient aventura.

Com us podeu imaginar, una immensa felicitat va envair-lo. Tornava a ser el Noah
d'abans, el petit explorador que havia recuperat I'entusiasme, I'alegria, les ganes de
descobrir, jugar 1 compartir la vida amb els seus amics.

Recordeu, petits |1 grans, ho us oblideu mai de jugar!

Monica Perez Garcia éP
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cQueé hace un perro
con un taladro?

Ta ladrando.
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CRUCIGRAMA
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1
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Across

3. ;Cual es el nombre de
una bebida popular para

adultos?

7. ;Cual es el nombre de un
lugar que sirve comida y
bebidas alcoholicas?

8. ;Como llamas a las calles
gue tienen mucho espacio?

10. ;Como llamas a una
carretera que tiene muchos

autos y salidas que te llevan a

un destino?

11. ;Que es lo contrario de
una desventaja?

12. ;Como se llama una

estatua hecha para celebrar a

alguien famoso o un evento
famoso!

Down

1. ;Qué es un termino que
se refiere al centro de la
ciudad?

2. ;Como se llama una
pendiente que es muy
empinada?

4. ;Como describe calles

que tienen poco espacio y no
ancho!?

5. ;Como llamas a una

parte empinada del camino!?

6. ;Como llamas al lugar
donde vas a comprar comida?

9. ;Cual es el titulo para
alguien que entrega correo?
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LA C-55, COMMEMORA ELS 25 ANYS
D’INCOMPLIMENTS, DE LA VOLUNTAT POPULAR
EXPRESSADA EN EL PARLAMENT DE CATALUNYA.

Val a dir que;

La C-55 és un eix essencial per a la mobilitat a la Catalunya Central, connectant les
comarques del Bages, Bergueda, Solsones | Moianes amb |'area Metropolitana de
Barcelona 1 tractant-se d'una carretera d'alta sinistralitat, que amb |'afeqgit de les
Incidencies diaries converteixen aquesta via en una ratera pels usuaris, agquesta
xacra es uha realitat, que patim els ciutadans de les comarques centrals, una llosa
que menyste el comerg, les empreses, el transport public | de mercaderies,
I'economia, la formacio i la salut.

Dades que avalen, el desproposit de no desdoblar la C-55:

La Intensitat Mitjana Diaria (IMD) a la carretera C-55 en els dies laborables supera
els 33.000 vehicles/dia, en el seu tram sud entre Abrera i el nus del Guix (Manresa).
Per trams IMD/de dilluns a divendres; Olesa de Montserrat 33.996, Collbato (Aeri
Montserrat) 18.151, Castellbell i el Vilar 29.058, Castellgali 34.271 (dades del 2023).
Les ultimes dades de que disposem de la IMD/de dilluns a divendres a Manresa
supera els 46.000 vehicles.

La congestio | col-lapse no desapareixera amb la completa | total gratuitat de
I'autopista C-16, a partir de I'any 2037, aixo si no tornen a perllongar la concessio
com ja va succeir I'any 1999.

La mitjana dels IMD maxims admissibles per a un 2+1 dels paisos de la Unio Europea
amb normativa propia es de 16.000 vehicles/dia (10.000 la menor i 22.000 la major),
queda palesa la necessitat de desdoblar amb un 2+2 tant el tram de Manresa a
I'enllagc amb la carretera C-58, com de I'enllag de |a carretera C-58 a Abrera, amb una
IMD a Collbato de 18.151 vehicles/dia, xifra que caldria extrapolar, a mes, a vint anys
vista.

La carretera C-55, ja ha complert els cinquanta anys de la seva inauguracio | que fa
molts anys que hauria d'estar desdoblada, ja que l'any 1998 el Parlament de
Catalunya va aprovar per majoria la Resolucio 773/V, instant al Govern de la
Generalitat de Catalunya a desdoblar-la. | que I'any 2000, aguest cop per unanimitat
de tots els Grups Politics del Parlament, va tornar a instar al Govern de la Generalitat
a iniciar amb caracter urgent el desdoblament 2+2 de la carretera C-55. Aquest any
s'han complert els vint-i-cinc anys de I'encarrec.

Els distints Governs de la Generalitat han incomplert I'encarrec, del Parlament de
Catalunya amb conseqiiencies molt greus per la seguretat i salut dels usuaris i pel
desenvolupament socioeconomic de les comarques del Bages, Bergueda, Solsones |
Moianes.




El desdoblament 2+2 de |la carretera C-55 garantiria una mobilitat segura |
sostenible, reduint de forma important les emissions contaminants gracies a la
reduccio dels quilometres, de la minimitzacio dels desnivells orografics (desnivells
del tracat) 1 del temps de recorregut.

El desdoblament 2+2 de |la carretera C-55 potenciaria la comunicacio viaria amb el
Baix Llobregat i el Barcelones, condicio essencial per a l'activitat | el
desenvolupament industrial, logistic | socioeconomic de |la Catalunya Central.

La carretera C-55 des de I'any 1995 al 2024 hi ha hagut un total de:

206 victimes mortals, en els 2.967 accidents amb victimes, 839 ferits molt greus,
5.763 ferits menys greus i lleus, els accidents sense ferits i incidents que tambe
aturen el transit no estan comptabilitzats, com tampoc les victimes d'accidents que
passades 24 hores moren | que continuen comptabilitzant-se com a ferits molt
greus.

Cal constatar que ningu ha demanat perdo a les families de les victimes, ni a la
ciutadania, per aquest flagrant | doloros incompliment, de la voluntat popular.

Que cap dels responsables politics de |la Generalitat de Catalunya, de la Conselleria
de Territori, ni tampoc cap dels representants dels diferents governs locals i
comarcals, han obeit |'encarrec del Parlament de Catalunya els anys 1998, 2000 |
subsegiients, essent, per tant, els responsables principals de les conseqiiencies de
'oblit del nostre territori.

No desdoblar la carretera C-55 es anar conira els interessos i les necessitats dels
ciutadans de la Catalunya Central, contra el progres de |a Catalunya Central | contra
la seguretat | la salut de les persones que utilitzen aquesta carretera.

No es cert que el desdoblament es una despesa excessiva, ja que es molt mes
economic, que el carril VAO (infrautilitzat), mes economic que els tunels de Bracons,
mes economic que desdoblar la carretera C-25 (en tots els casos, la densitat de
transit | |'afectacio a la ciutadania, aconsellava prioritzar el desdoblament de la
carretera C-55).

No és cert que desdoblar |la carretera C-55 suposa una ferida al territori, no pas una
ferida pitjor que no desdoblar-la. Sobretot si tenim en compte la petjada de carboni
(gasos efecte hivernacle). Les comparatives realitzades "in situ” demostren un
increment superior al 42% d'emissions de CO, (mes de 18.000 Tones a l'any) fent un
trajecte d'anada | tornada Manresa-Martorell (Seat) per I'autopista C-16, sequint per
I'autovia B-40 | continuant per |'autovia A-2, en comparacio amb el trajecte d'anada
| tornada fet per la carretera C-55 1 continuant per l'autovia A-2. Quilometratge |
desnivells orografics (desnivells del tracat) passen factura. Els costos per als
usuaris, derivats del consum mes gran, tambe, i en la mateixa proporcio.
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Efectivament, s’han disminuit en els Ultims anys les victimes mortals (xocs frontals),
pero continuem patint, I'alta sinistralitat i augmentant molt significativament, els
incidents que afecten greument |la fluidesa de la via.

El desdoblament 2+2 de |la carretera C-55 de Manresa a Abrera i la gratuitat de
I'autopista C-16 son un paquet que va junt, son infraestructures complementaries,
no alternatives. Tot | que la gratuitat de |'autopista C-16, nomes sera possible a partir
del 2037 i si, com hem dit abans, no tornen a perllongar la concessio com ja va
succeir |'any 1999,

De fet, la Conselleria de Territori ha considerat erroniament que la gratuitat de
I'autopista C-16, juntament amb la carretera C-58 i |'autovia B-40 son la solucio
alternativa al desdoblament de |a carretera C-55. La realitat es que I'autopista C-16 |
la carretera C-58 ens dirigeixen al Valles | que la carretera C-55 es I'unica via que ens
porta al Baix Llobregat | zona sud del Barcelones (Aeroport, Port i Zona Franca) és la
que utilitzen els camions de gran tonatge.

Es inacceptable la gran diferencia en els diners invertits a la carretera C-55, que en
tots aquests anys podem comptabilitzar-lo en uns 30 milions d'euros o els diners
esmercats a |'autopista C-16 per eixugar les diferencies negatives d'explotacio i1 en
bonificacions. Les dades de que disposem des del 2007 al 2023 son de 405 milions
d'euros entregats a AUTEMA (diners publics), dels anys 1999 al 2006 no tenim dades,
com tampoc del passat any2024.

La crua realitat és que els ciutadans del Bages, Bergueda, Solsones i Moianes,
continuem orfes de politiques per millorar les comunicacions, |1 son els eterns
oblidats per a I'hora de programar les inversions en comunicacio, tant per carretera,
com ferrocarril, disposem d'una fregiiencia de pas digne del Tercer Mon, 1 el temps
empleat entre Manresa | Barcelona es igual a I'empleat el segle XIX.

Les entitats que formen la Plataforma pel desdoblament de la C-55, proposen al
govern de la Generalitat de Catalunya, el sequent full de ruta:

1. Fer el desdoblament total 2+2 de la carretera C-55, entre Manresa 1 I'enllac amb la
carretera C-58.

2. Que la carretera C-55 desdoblada 2+2 tingui la funcionalitat d'una autovia, sense
trams urbans ni velocitats inferiors a 100 km/h.

3. Fer un nou accés nord a Sant Viceng de Castellet, des de la carretera C-55
desdoblada.

4. Presentar acabats | aprovats |'Estudi Informatiu, I'Estudi d'Impacte Ambiental | els
Projectes constructius en els terminis gue s'indiquen a continuacio:

- Estudi Informatiu 2+2 | Estudi d'Impacte Ambiental juny 2025
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- Projectes Constructius juny 2026

5. Iniciar les obres del desdoblament 2+2 de la carretera C-55, entre Manresa |
I'enlla¢c amb la carretera C-58, el mes de juny del 2027.

6. Crear una Comissio de seguiment amb una periodicitat de 2 mesos, formada per
Territori, ajuntaments afectats, Plataforma Desdoblament 2+2 de la carretera C-55
(Cambra de Comer¢ de Manresa, PIMEC Catalunya Central, Plataforma No mes
Morts, Federacio d'’AAVV de Manresa, XarxaT).

7. Que els compromisos per al desdoblament 2+2 de la carretera C-55 entre Manresa
| la carretera C-58, siguin aprovats pel Parlament de Catalunya amb rang de Llei |
amb reserva pressupostaria corresponent.

Altres actuacions a fer:

Aixi mateix, entenem que existeixen aspectes que requereixen una analisi |
desenvolupament addicional. Per aixo, proposem mantenir un dialeg obert per a
abordar de manera conjunta els segiients punts:

8. Iniciar els Estudis Informatius i d'Impacte Ambiental pel desdoblament 2+2 de la
carretera C-55 entre I'enllagc amb la carretera C-58 | Abrera, contemplant les variants
de Monistrol de Montserrat | Olesa de Montserrat | millora de I'enlla¢c amb la A-2 a
Abrera.

Aquests estudis s'haurien d'iniciar durant el segon semestre del 2025.

9. Tota intervencio de millora que es pugui fer en la carretera C-55 entre Manresa |
Abrera, ha de ser compatible amb el futur desdoblament 2+2, com a autovia.

10. Comencar els Estudis Informatius i d'Impacte Ambiental pel desdoblament 2+2
de la carretera C-55 entre Manresa 1 Callus, tenint especial cura en el pas per Sant
Marti de Torroella, de forma que es garanteixi la seva permeabilitat | accessibilitat. |
I'estudi del 2+1 entre Callus i Solsona, incorporant una variant a la travessera del Pi
de Sant Just.

Aguests estudis s’haurien d'iniciar durant el primer semestre del 2026.
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Enric Marti Saumell
Vocal de la Junta AV Cal Gravat, Representant de la FAVM en el tema C-55 | membre
de Xarxa 7



FEU-VOS SOCIS....!!!

Henvolgudes families del Barri, ens agradaria poder comptar amb totes i
cadascuna de vosaltres com a socies de 'Associacio de Veins | Velnes

per tal de millorar i solucionar les questions del dia a dia del barri que ens
afecten a totes i a tots i, també, per

a poder posar en marxa nous : ”
projectes i seguir impulsant els que
ja tenim engegats.

El cost de fer-se soci és de nomes
18€ anuals per familia.

Podem preguntar-nos quins
avantatges ens pot reportar fer-nos socis :

1. Prioritat en la inscripcio als tallers, cursos o altres activitats.
2. Gaudir de descomptes en els tallers, classes o altres activitats.

3. Acces lliure a la biblioteca de I'Associacio. Per cert, molt ben dotada
tant amb llibres de consulta (enciclopéedies generalistes o tematiques),
com amb llibres de lectura.

4. Accés lliure als ordinadors.

5. Connexio wifi gratuita.
6. Atencio prioritaria davant qualsevol problematica que es pugui tenir.

7. Acces a la seccio d'enterraments.

8. Acceés al prestec de material taules, cadires.... etc.
9. Servel de fotocopies | iImpressions a meitat de preu.
10. Certificat digital de persona fisica
11. Reserva pista polideportiva
I, no per ser I'dltim el menys important...
12. Participacio en un projecte col-lectiu per a ajudar a
fornir un barri més confortable.

Si encara no sou socis, animeu-vos!!!

Us encoratgem a formar part de I'’Associacio. Volem
sumar i seguir creixent com a Barri.

Aprofitem l'avinentesa per a saludar-vos cordialment.



FULL D’INSCRIPCIO
ASSOCIACIO DE VEINS DE CAL GRAVAT

o

www.calgravat.org calgravat@calgravat.org 938770125

COMPTE DE SOCIS: ES29 0182 4616 2502 0023 5014

En/Na

Domicili Data de naixement £

Tel. e-mail

Comunica a la junta de I'Associacié de Veins de Cal Gravat la seva sol-licitud

d’inscripcid com a soci de ple dret de I'esmentada Associacié. Quota 18€/any.

Comunica a la junta de I’Associacié de Veins de Cal Gravat |la seva sol-licitud

d’'inscripcid com a soci de ple dret de la Seccio d’Enterraments.*
*Es obligatori ser soci de I’Associacio
DOMICILIACIO BANCARIA TITULAR
Titular DNI
Num. De compte
Autoritzo a apagar del meu compte a dalt indicat els rebuts presentats a cobrament
per 'AV Cal Gravat-Bufalvent. Signatura del titular del compte
Manresaa, de 202

COMPTE D’ENTERRAMENTS : ES70 0182 4616 2002 0526 5814

AFILIATS D’ENTERRAMENTS QUE CONVIUEN AMB EL TITULAR
(a omplir nomeés en cas que es vulgui ser soci de la Seccio d’Enterraments)

Nom i Cognoms Data de naixement




FESTA DEL PARKT

CAL GRAVAI BUFALVENT

DILLUNY 23 DE JUNY DIABTE 28 DE JUNY

21:30h a la Plaga Cal Gravat A I'Institut de Cal Gravat

Encesa simbolica de la foguera amb la flama del 13:30h Paella popular

Canigo 1 lectura del manifest. Pica-pica, arros, gelat, aigua, vi, cafe i pastes.

A l'acabar, coca de revetlla, xocolata i mistela Preu 15€ / Cal portar plat, got i coberts

gratuites per als i les assistents. Animacio: Sol i Fa Plou, espectacle de la cia. Sabanni,
Una revetlla sense petards. un pallasso que agrada a tots els publics.

DIVENDRE) 27 DE JUNY ' Inscripcid limitada

- Local 2 de I'Associacio de 17h a 19h de DIl/ Dv

19:30h a la Pista poliesportiva - Cal Moline Pl. Cal Gravat
Animacio infantil a carrec de la cia. Els Salats - Entre Pans Pl. Cal Gravat

Espectacle per a totes les families.

L'associacio de veins 1 veines de Cal Gravat - Bufalvent us convida a les festes del barri




